Что такое «трудный класс»?
Попытаемся ответить на стоящий перед многими поколениями учителей вопрос: «Что такое «трудный класс»? – штамп, приговор, симптом?» Можно ли помочь «трудным»? Оказывается, многое психологами уже изучено, классифицировано, объяснено, и даже найдены способы «борьбы»
-Что такое трудный класс?(низкая успеваемость, неблагоприятный психологический климат). Рассматривается класс, как правило, с позиции учителя. Поэтому возникает вопрос: в чем скрывается трудность - в классе или в самом учителе?
Причины:
1. 1 класс набирается более чем из 12 детских садов, а это значит, нет единых требований, разный уровень подготовленности к школе детей и родителей.
2. Текучесть детей класса по различным причинам (переезд в другой микрорайон, город, школу, выбывают в классы СКК, детскую исправительную колонию)
3. Родители с низким уровнем образования ( не у всех есть среднее специальное)
4. Неблагополучные семьи, семьи с одним кормильцем, семьи с опекунами (бабушки и дедушки с плохим здоровьем , мать вела аморальный образ жизни, приходила утром израненная, на глазах у ребенка обрабатывались раны и накладывались швы, девочка в школу приходила со шприцем в капюшоне)
5. Многодетные семьи (отягощает ситуацию низкий уровень образования, воспитания родителей, умение воспитывать детей, а именно авторитет родителей, умение нацелить ребенка, мотивировать, контролировать))
6. Загруженность родителей (чаще семьи с одним кормильцем, малообеспеченные и родитель вынужден работать допоздна, либо на двух работах)
7. Неустроенная личная жизнь родителей
8. Родители не выясняют причину неуспешности ребенка , не обращаются к специалистам за помощью.( психолог, невролог, логопед, психиатр, окулист)
9. Нет контроля и помощи при выполнении домашнего задания
10. Невоспитанность и негативное отношение родителя к школе и к учителю в общем.



Следствия:
· Дети не могут получить своевременную квалифицированную помощь (нет ни средств, ни знаний, ни желания)
· Дети получают наследственность +низкий уровень развития психических процессов (память, внимание, мышление)
· Нарушение логики
· Низкое развитие речи
· Низкий уровень развития кругозора
· Нарушение коммуникабельности
· Нарушение эмоционального фона
· Агрессивные дети
· Гиперактивные дети, или дети с синдромом дефицита внимания

Объективно трудный класс характеризуется либо низкой успеваемостью, либо низкой эффективностью совместной деятельности, или отрицательной мотивацией совместной деятельности, неблагополучный психологический климат.
В таком случае необходимо выяснить: его « трудность» - устойчивая характеристика или временная, отсюда ситуативно и устойчиво трудные.
Характеристика проблем в «трудных» классах»
· Необучаемые классы, где на первом месте стоят трудности с освоением учебной программы. Состав класса неоднородный по уровню психического развития. Не все дети способны усваивать программу хотя бы на «3». В таких классах необучаемость – явление весьма относительное, поскольку надо учитывать реальные возможности учеников и предъявляемые к ним требования.
· Немотивированный класс – это класс, в котором дети могут вполне учиться, но категорически не хотят. Немалую роль здесь могут играть родители – их образование и социальный статус. Дети из немотивированных классов нередко демонстрируют проблемы неврологического свойства. И то , что со стороны напоминает лень, на самом деле может оказаться страхом неудачи, выученной беспомощностью или школьной тревожностью.
Эмоциональная «закрытость» может быть проявлением тревожности, страха самовыражения или несформированных навыков общения.
Мотивация- характеристика, слишком тесно связанная с социально- психологическими параметрами любой группы. И особую роль здесь будет играть доминирующая система ценностей. Если уровень образования, интеллект занимают в иерархии последние места, трудно ожидать стремления к обучению.
· Неуправляемые классы – классы где на первом месте стоят трудности с дисциплиной. Главноедля учеников из таких классов – занять определенное место среди сверстников. Постоянные нарушения дисциплины могут быть весьма эффективны для достижения подобных целей. Здесь также высока роль родителей: вероятно, в таких семьях дисциплина и статус педагога не являются значимыми.
· Внутренний конфликтный класс- класс, где может происходить травля отдельных учеников или создаются враждующие коалиции.
· Существуют так называемые «закрытые» классы, где у ребят нет эмоционального отклика, с ними нет контакта. Они усваивают программу, у них порядок с дисциплиной, но «невозможно достучаться» до их эмоций, заинтересовать их.
Среди причин такого поведения – сформированные стереотипы собственной деятельности и восприятия школы.
Эмоциональная «закрытость» может быть проявлением тревожности, страха самовыражения или несформированных навыков общения.
· И, наконец, еще один непростой вариант – это «звездные» классы. Ребята, учащиеся в «А», считаются (а обычно сами себя считают) «круче» тех, кто в «Б» или «В». Основные признаки учеников такого класса – завышенная самооценка и высокий уровень притязаний, приводящие к неадекватной оценке своих возможностей. Им трудно подчиняться школьным правилам и нормам, признавать авторитет педагогов. Они слишком чувствительны к критике и не могут извлекать из нее пользу. При работе с ними важно обратить особое внимание на их включение в общешкольную жизнь.
Разрабатывая программу работы с конкретным классом, важно учитывать его специфику, причины ее формирования, условия жизнедеятельности класса. При совместной работе класса, родителей и педагогов обязательно будет заметна положительная динамика.



Требования к педагогам(к себе):
- образование;
- курсы повышения квалификации;
- самообразовываться;
-выдвигать требования, которые соответствуют возможностям детей;
- адаптировать школьный материал;
- оказывать помощь молодым специалистам;
- проверять своевременно д/з;

